
Kurzanleitung Hotgen-Selbsttest
Schritt 1: Testkassette öffnen und mit
Vor- und Nachnamen beschriften.

Schritt 2: Teströhrchen in die
Wäscheklammer stellen, großen lila
Deckel abschrauben.

Schritt 3: Tupferverpackung halb öffnen
und Tupfer am unteren Ende aus der
Packung nehmen.

Schritt 4: Maske unter die Nase ziehen.

• Kopf leicht nach hinten neigen.
• Tupfer ca. 2 cm tief in die Nase einführen.
• 5x mit leichtem Druck gegen die Nasenwand kreisen.
• Im zweiten Nasenloch wiederholen.

Maske wieder aufsetzen.

•

Schritt 5: Tupfer ins Röhrchen stecken
und ca. 15 sec umrühren und drehen.

Schritt 6: Tupferkopf
mit dem Röhrchen 3x
ausdrücken. Tupfer bis zur

Sollbruchstelle
hochziehen und
abbrechen.

Schritt 7: Lila Deckel wieder
aufschrauben und die kleine
transparente Kappe abdrehen.

Schritt 8: Röhrchen umdrehen,
kurz warten und vorsichtig 4
Tropfen in die runde
Probenvertiefung 'S' füllen.

Schritt 9: Testkassette nicht mehr bewegen!

Nach ca. 15 Minuten Testergebnis ablesen.

Strich nur bei C -> Test negativ

Strich bei C und T -> Test positiv
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